OIII ,,20.0xT00ap* Cunart
Kputepujymu ouemwnBama U3 npeameta pusuka 7.pa3pen
Hacrasuuk:Jbuipana Baruh
Y4eHuum o WecTor 40 OCMor paspega ce n3 dunsrke ouemnyjy Ha BuLe HavyuHa:
1. nMcMmeHo,
2. YCMEHO,
3. Ha OCHOBY aKTMBHOCTU Ha 4acy.

4.3a NcTpaxvBadku U NpakTM4aH pag

YcmeHo oaroBapate

YyeHuum yeek Tpeba fa Gyay npunpemrbeHu 3a ycMeHu ogrosop. Mory 6uTu ucnutuBaHu cBakor yaca. OueHa ce ynucyje y OHEBHMK. Y4YeHuuu Mory
rnonpasrbaTu CBOje YCMEHE OAroBope.

KoHTponHe Bexbe

KoHTponHe Bexbe ns3soge ce npema yHanpegq yrBpheHomM nnaHy koju he 6utn nctakHyT Ha cajTy wkone. OueHa ce ynucyje y GHEBHUK.
Y Tabenu cy UCTakHyTU KPUTEPUjyMU 3a OLieHnBare KOHTPONHe Bexbe:

oueHa | mpoueHat 06pa3oBHM HUBO | 06PA30BHMN HUBO
1 0-29%
2 30%-49% OCHOBHW HNBO npenosHaBawe
3 50%-69% cpeghu HMBO penpoaykuuja
4 70%-84% cpefHu HUBO pasymeBare
5 85%-100% HanpeaHW HUBO npumMeHa

AKTUBHOCT Y4EHMKA

Y aKTMBHOCTW ydeHuka cnapfajy KpaTkv YCMeHW OAroBOpu Ha yacy MpuivMkoMm obHaBrbakba Unm obpaje HoBe nekuuje, u3paga gomahux 3agaTaka(koja ce
eBUeHTMPa y NneaaroLlKy CBECKy ca + unu -), pag nabopaTtopujckux Bexxobu, kpaTku NPojekTu, NETHAECTOMUHYTHE NPOBEPE,UCTPaXUBAYKU paj,npakTuyaH pag,
n3papa upTexa u npeseHTauuja, LUKONCKa CBecka y4yeHuka. HacTaBHUK npaTy akTMBHOCTU ydeHuKka n Genexu y CBOjy nedarowky cBecky. Ha Taj HaumH ce
BPLUM hOPMaTMBHO OLieHMBake yueHuka. LienokynHa akTMBHOCT y4eHuka Moxe BUTH uapaxeHa CyMaTVBHOM OLEHOM Y IHEBHUKY.



LLikoncka ceecka: HacTaBHUK oLerbyje: cagpxaj cBecke, ypeaHOoCT, upTexe, ...AoAaTHe cagpxaje
[MeTHaeCTOMUHYTHe NpoBepe

OBakaB BuA NpoBepe He Mopa BUTU yHanpes HajaerbeH. Cryxu kao noBpatHa MHGOpMaLmja YYEHVKY U HACTaBHUKY O MOCTUrHYNY y4eHuKa, yTUYe Ha OLeHy

13 aKTUBHOCTU M MOXe Ce y3eTu y 0631p Npunukom yTephrBama 3akrby4He OLEHE.

WcTpaxuBayku 1 npakTuyaH pag Mory 6utu ouereHn u nocebHo,bpojuaHoM OLLEHOM Y OKBUPY akTMBHOCTU( 6e3 npeTxogHor hopMaTUBHON OLieHVBaks-a).

KDHTeDI/IiVMH 3a BpEAHOBAKLEC I'PYIIHOI pajaia

I'pynHu pan

EnemenTtun MPOLCHE 3a/laTKa Ca ImoKa3saTe/bumMa

Hugpo nocrurnyha

Pany rpynu

Ilo3naBame TeMaTHKeE

Pa3mena, noBe3uBame u
npuMeHa uaeja

pazau y rpymnu.

MUIIJBEEHE OCTAIHNX WIAHOBA
y TUMY.

KOMN1emHno VYuenux capalyje ca VYueHuk nocenyje 3Hamba, VYueHHK pa3zMemyje uieje ca
YJIAHOBUMA TPYIIE, AKTHUBHO MOJACTHYE pa3MeHy | IpyruMma i OpHMemyje uieje
yBa)kaBa BUXOBE IIOTpede | nzaeja U 3Hama ca 3a pelIaBame 3a1aTKa.

KaKo Ou ce 3aJaTak IITo YJIAHOBUMA TPYIIC U
yCIIEIHIje 00aBHO. yBa)KaBa lBHXOBE HIIEje.

0eUMUYHO Yu4eHuky je motpedHa Y4eHuk mocesyje u3BecHa VY4enuky je morpedHa momoh
nomoh kako Ou capajuBao | 3Hama U MaJyo cyaenyje y y IPUMEHH Ueja y
ca WIaHOBMMa IpyIIe. pa3MeHu nieja. pelnraBamy 3a/1aTKa

Huwma VueHHK je HeyCrelan Kaa | YUeHHK OMaloBaxkaBa VUeHUK He JOMPUHOCH

3ajeIHUYKOM Paiy.

BpcTa, HUBO M 06MM 3Haka U aHraXXoBak€ YYeHUKA OLeHYjy ce Tako Aa OUeHY:

oanuyad (5) gobuja y4eHuK Koju y NOTNYHOCTM Nokasyje cnocobHOCT TpaHcopMaLmje 3Haba U NPUMEHE Y HOBMM CUTYyaLmnjaMa; Niako JIorMykn noeesyje
YMHEeHMLE U NOjMOBE; CaMOCTarlHO M3BOAM 3aKIbyvKe KOju Ce 3aCHMBAjy Ha nogauMma; pellasa npobneme Ha HYBOY CTBapanayvkor MULLIbEHa U Y
NOTNYHOCTM KPUTUYKKM pacyhyje; nokasyje n3y3eTHy CamMOCTanHoCT y3 U3y3eTHO BUCOK CTEMNEH akTUBHOCTU U aHraxxoBakba.



Bpno gobap (4) Jobuja yueHuK Koju y BenMKOj Mepu nokasyje cnocobHOCT NpuMeHe 3Hara M MOrMYkn NoBe3yje YMHeHULEe 1 NojMoBe; CaMOCTarHoO U3Boau
3aKrby4Ke KOju ce 3aCHMBajy Ha NogaunmMa; peluasa nojeguHe npobneme Ha HUBOY CTBapanaykor MULLIbEeHa M Y 3HaTHOj MeEpPU KpUTUYKKU pacyhyje; nokasyje
BEIUKY CaMOCTarHOCT U BUCOK CTEMNEH aKTUBHOCTU 1 aHraxxoBaksa.

pobap (3) gobuja yueHuk Koju y 4OBOSBHOj Mepu nokasyje cnocobHocT ynotpebe nHdopmaumja y HOBUM cuTyaumjama; y 3HaTHOj Mepu NIOrMykun nosesyje
YnkeHULEe 1 NojMoBe; BehM Aenom camocTanHo M3BOAM 3aKibyyke KOju ce 3acHMBajy Ha nogauuma n AenMMUYHO camoCTarnHo peluasa nojeavHe
npobneme; y AOBOrbLHO] MEPU KPUTMYKKM pacyhyje; nokasyje AenMMUYHN CTEMEH aKTUBHOCTM U aHraxoBakba.

[OBOJbaH (2) gobuja y4eHMK Koju 3Haha Koja je OCTBapuo Cy Ha HMBOY penpoaykuumje, y3 MMHUManHy NpMMeHy; Y Makb0j Mepu NTIOTNYKN NoBe3Yyje YNHEHNLE U
MojMOBE U UCKIbYYMBO Y3 NOAPLUKY HAaCTaBHUKA M3BOAM 3aKiby4yKe KOjU Ce 3aCHMBAjy Ha NoAauuMma; NoHeKa je camocTanaH y pellaBakby npobnema 'y
HeJOBOIbHOj MEepPU KPUTUYKK pacyhyje; nokasyje Maku CTENEH akTUBHOCTU U aHraXKoBakba.

HepgoBoJsbaH (1) fobuvja y4eHuK Koju 3HaHa Koja je 0OCTBapMO HUCY HW Ha HMBOY Npeno3HaBara 1 He Nnokasyje cnocobHOCT penpoayKkuunje u NnpuMeHe; He
M3BOAM 3aKIbyyKe Koju ce 3acHUBajy Ha nojaumma; KpUTUYkK He pacyhyje; He nokasyje nHTepecoBame 3a ydeluhe y akTUBHOCTMMA HUTU aHraxxoBake

non ou,el-byje Ce Ha OCHOBY aHraXxoBah-a 1 cteneHa oCTtBapeHOCTu uunibeBa u nocebHmx ,npmnarof]eme CTaHgapaa nocmrHyha Y TOKYy caBnagjaBaka
nHaneuayanHor o6pa30|3Hor nnaHa.

3akrby4Ha oueHa: ytephyje ce Ha kpajy NpBor 1 ApYyror NoNyroauwlTa, Ha OCHOBY CBUX NOjeAMHAYHMX OLeHa (*HajMare YeTpu oLeHe TOKOM MOoyroaunwuTa)
Koje cy yHeTe y AHEBHWK Of MOYETKa LUKOSICKE rOfMHeE.

3akrbyyHa oLleHa Ha nonyroauLTy He yauma ce y 063up npunvkom yTephuBarka apuTMeTUyKe CpeavHe Ha Kpajy Apyror nonyroguiita.

3akrbyyHa oueHa He Moxe aa byne Beha og Hajgehe nojeanHavHe oueHe ynucaHe y OHEBHMWK, 4obujeHe BMno KOjoM TEXHUKOM MpoBepe 3Haka.



| O6mact

| Ucxomm

| orena

| Vuennuk yme n1a:

KPETABE
n CHJIA

— pa3HKyje CKalapHe u
BEKTOPCKE (U3HUKE
BEJIMYMHE
— KOPHCTH ¥ aHAIU3upa
pe3yaTaTe Mepema
Pa3sIMUATHX QUBHIKHX
BEJINYMHA U MPUKa3yje ux
tabenapHo U rpaduyuKu
— aHaJM3Upa 3aBUCHOCT
Op3uHe U npeleHor myTa o1
BpeMeHa KoJ

JloBosbaH (2)

ITpeno3Haje 03HAKY U jeMHUILY 3a CHITy M YOp3ame. 3Ha Jia je HePOMEHIBHBOCT Op3UHE
OZIJIKa PaBHOMEPHOT KpeTama, a [1a Ce TI0J JIejCTBOM CHIIE TeJIo Kpelie MpoMeHIbIBO. 3Ha 1a ce
NIPOMEHJbHMBA KpeTama Jiejla Ha yOp3aHa U yCIIOpeHa HaBOAU NPUMEpPE U3 KUBOTA KOjU
WIYCTpYjy Ta Kperama. PopMyiie Koje Ta KpeTama ONnucyjy nuie y3 Mojy nomoh. 3ua apyru
IbyTHOB 3akoH. [To3Haje Tpehn HbyTHOB 3aK0H U yMe J1a HaBe/ie IPUMEpPE KOjU WIYCTPYjy Taj
3aKOH.

Hobap(3)

3Ha 03HaKy M jeIUHUILY 3a CUJIYy U yOp3ame. 3Ha Jia je HeIPOMEHJbUBOCT Op3nHE OJIITNKA
PaBHOMEPHOT KpeTama, a Ja Ce Mo ACjCTBOM CUJie Telo Kpehe mpoMeHspHBo. 3Ha J1a ce
MIPOMEHJbHBA KpeTama Jelie Ha yOp3aHa U yCropeHa HaBOM MPUMepe U3 KUBOTA KOjU
WIYCTPYjy Ta KpeTama. 3Ha Jia ce TIpu yOp3aHOM KpeTamy Op3uHa Tese nosehasa, a npu
YCIOPEHOM cMamyje. DopMylie Koje Ta KpeTama OMUCYjy MHIe caMocTanHo. [Iperno3Haje BpeTy
KpeTama Kajia ce je nat rpaduk op3une tena.3Ha napyru IbyrHoB 3akoH. [To3Haje Tpehn byTHOB
3aKOH M yMe JIa HaBeJIe PHMepe KOjU WIIYCTPYjy Taj 3aKOH.

Bpio nobap(4)

3Ha 03HaKy M jeHHUILY 32 CHITy M yOp3ame. 3Ha 1a Cy CHJIa U yOp3ambe BEKTOPCKE BEIUINHE U
KakaB je OIHOC BEKTOpa CHJe, yop3ama 1 Op3uHe MpH YOP3aHOM, a KaKaB MPU YCIIOPEHOM
KpeTamy. 3Ha 12 je HeMPOMEHJBUBOCT Op3MHE ONIMKA PABHOMEPHOT KpeTama, a 1a Ce IOJ
JejcTBOM cuute Teno Kpehe mpoMeHIbHBO. 3Ha Ja e IIPOMEHIBHBA KPETarba Jejie Ha yOp3aHa 1
yCIOpEeHa, HABOIH MPUMEpE U3 )KUBOTA KOjH MIIYCTPYjy Ta KpeTama. 3Ha a ce Ipu yOp3aHoM
KpeTamy Op3uHa Teje moBeliaBa, a IpH yCIOpeHoM cMamyje. DopMylie Koje Ta KpeTama
omnucyjy nuiie camoctanHo. [Ipeno3Haje BpcTy KpeTama Kajia ce je aat rpaduk Op3uHe Teia u
yMe zia HaipTa rpaduk Op3uHe Mpu yOp3aHOM M YCIIOPEHOM KpeTamby..3Ha Apyru IbyTHOB
3akoH. [To3Haje Tpehu IbyTHOB 3aK0H 1 yMe J1a HaBe/ie MpUMeEPe KOjH WIYCTPY)Y Taj 3aKOH Kao
1 1T je PEaKTHBHO KPETahe




Opnuyan(5)

3Ha 03HAKy W jeIMHUILY 3a CHJIY U yOp3ame. 3Ha Jia Cy CHJia U yOp3ame BEKTOPCKE BETHYMHE U
KakKaB je OTHOC BEKTOpa Culie, yop3ama 1 Op3uHe IpH YOp3aHOM, a KaKaB IIPH YCIIOPEHOM
KpeTamy. 3Ha 1a je HeIMPOMEHJbUBOCT Op3UHE OJUIMKA PaBHOMEPHOT KpeTama, a Jia ce MOJ
JIejCTBOM cHJIe Tello Kpehe mpoMeHJbUBO. 3Ha Ja ce MPOMEHJbHBA KpeTama Jiesie Ha yOp3aHa U
yCIOpEeHa, HABOIH MPUMEPE U3 )KUBOTA KOjH MIIYCTPYjy Ta KpeTama. 3Ha Ja ce Ipu yOp3aHoM
Kpetamy Op3uHa Tene nosehasa, a mpu ycriopeHoM cMamyje. Dopmyrie Koje Ta KpeTama
OIUCY]jy TMHIIE CaMOCTaJIHO. 3Ha Ja KOPUCTH Be3y u3Mely Op3uHe u yop3ama, kao u rnpeheHor
myra, Op3uHe u yop3ama Koz yOp3aHor U yCIOpEHOT KpeTama. [Iperno3Haje BpCTy KpeTama Kajaa
ce je nat rpaduk Op3uHe Tena U yme Ja Haupra rpaduk Op3uHe npu yOp3aHOM U yCIIOPEHOM
KpeTamy.ca rpaguka yMe 1a oapenu yop3ame Tella U CHITY, ako je 1aTa Maca Teja.3Ha Ipyru
IbyTHOB 3akoH. [To3Haje Tpehu HbyTHOB 3aK0H U yMe J1a HaBe/ie IPUMEpPE KOjU WIYCTPYjy Taj
3aKOH Kao U IITa je peakTUBHO KpeTame. [[0TIyHO caMOoCTaIHO OBe3yje HaCTaBHE caapKaje U
peliaBa 3a/1aTKe.

KPETARE TEJIA
IOJ] IEJCTBOM
CWIE 3EMJBUHE
TEXE

— KOPUCTU 1 aHanu3upa
pe3ynTaTe meperba
Pa3NNUNTUX GUINYKUX
BE/IMYMHA U NPUKa3yje Ux
TabenapHo 1 rpadpuykm

— aHanM3npa 3aBUCHOCT
6p3nHe u npeheHor nyTa oz,
BpeMeHa Koz,
NPaBO/IMHN|CKMX KpeTamba ca
cTanHUMm ybp3arbem

— NoKasyje oA, yera 3aBucu
cuna Tpera U Ha OCHOBY Tora
npouemyje

KaKO MOKe NPOMEHUTU HEHO
\nenosatbe

— leMOHCTpMpa nojase:
MHepuwmje Tena, ybpsaHor

KpeTakba, KpeTarba

JloBosbaH (2)

'YMe a mperno3Ha rpaBUTALMOHY CHIIY Y jeIHOCTAaBHUAM CHTyallMjaMa, Ha TIPUMep MpH MaJamy Tena. 3Ha 1a je y
0/ICYCTBY OTIIOpa ITOJJIOTe, TPABUTAIIMOHA CHJIa Y3POK Maamba Teid. 3Ha [a Chiia 3eMIbHHE TeXe Jaje yOp3ambe CBIM
TeIMMa M KOja KpeTarma y MoJby CHiie 3eMJbHHE TeXe MOCTOje, Kao M Koja Cy yOp3aHa a koja ycriopena. dopmyre Koje
TO KPETaEhe OIMICYjy He yMe Jia Hamumie.Y CHTyalnjaMa Kaaa TeJlo KJIMU3H 110 [O/UT03H 3Ha J1a Ha ’hera AelTyje cuia
Tpema. 3Ha J]a ce OHA CYMPOTCTaBJba KpeTamy Tena. Ha mpuMepruMa HCTOBPEMEHOT Ma/iatha H3TY)KBaHE U PaCKIONIbeHE
[amMpHEe MapaMHILe, IPEno3Haje CHLy OTIIOpa CPeIHHE Kao y3pOK CIIOPH]Er Majama PACKIOIUbEHE MapaMHUIIC

Hobap(3)

BHa J1a je TpaBUTAIIMOHA CUJIA YBEK MPHBIAYHA. 3HA /1A je CHJIa TekKe IPaBUTAIIMOHA CUIla. 3HA JIa je y OJCYCTBY OTIOpa
MO[IOTe, TPABUTAIMOHA CHJIa y3pOK Majama Teia. 3Ha Ja CHiIa 3eMJbHHE TeKe faje yOp3ame CBUM TeianMa U Koja
[KpeTama y ImoJjby cHiie 3eMJbHHE TEXKE IOCTOje, Kao 1 Koja cy yop3aHa a koja ycropeHa. @opmysie Koje To KpeTame MUIIe
ly3 Masry momoh.3Ha J1a Ha TeJlo Koje KITi3a 110 TIOAJI03H JIellyje Chjla Tpeka. 3Ha Ja je OHa yCMepeHa Ha CYIPOTHY CTpaHYyj
01 cMepa KpeTarma Tejla M [a TeXHU Ja 3aycTaBu Teno. Ha mpuMmepruMa nagama Tefia pa3idvuTuX OOJHKa MPEro3Haje
PaBUTALIMOHY CHIIy Kao Y3pOK Majarma Telda W CHIy HOTIOpa CpeldHe Kao CHIYy Koja yCIopaBa Majarme Tena Y
BaBHCHOCTH Off 00JIMKa U MOBPIINHE Tela.




Tena nopa AejcTBOM CTanHe
cune, cune Tpera Ha
npumepunma 13 oKpyxera
I~ CaMOCTa/IHO N3BOAM
eKcnepuMeHT u3 0bnactm
KUHEMATUKe N AMHAMUKe,
NPUKyn/ba NnogaTtke
mepersem, ogpehyje
TpaXeHy GUINYKY BETUUYNHY
1 objawrbasa pesyaTate
ekcnepumMmeHTa

Bpio nobap(4)

3Ha /12 je rpaBUTAIOHA CHJIa YBEK IPUBJIAYHA U J1a 3aBHCH OJ] Mace Tela U pacTojama u3mel)y Tena. 3Ha 1a je cuiia Texe)
rpaBUTAlMOHA cuila. 3Ha Aa cuila 3eMJbHHE TeXE Aaje UCTO yOp3ame CBUM TelrMa, 0e3 0031pa Ha BEJIMYMHY U Macy Telna.
/ToOpo mo3Haje KpeTama y Mosby Texe, Koje o1 BHX je yOp3aHo a Koje je ycrnopeHo U 3amTo. 3Ha (opmyne Koje Ta
[KpeTama ONMUCY]y ¥ MHUIIE X CAaMOCTAIHO. 3Ha Ja Ha Teo Koje KIM3H WM ce KOTpJba Jelyje CHila Tpemba. 3Ha Ja CHiIa
Tperba 3aBUCH OJ] XpallaBOCTH IIOBPIIMHA U O TEXKHHE Tela. 3Ha J1a je CUJla TPEHha OPUjEHTHCAHA Y CYIIPOTHY CTPaHy OJf
cMepa KpeTama Tejla U Ja ra yclopasa J10 3ayCcTaBjbaibha. 3Ha J1a je y3pOK Iajlamka Tejla Cuila 3eMJbUHE TeXe, a J1a Tello
lycropaBsa cuiia OTIIopa cpeinHe. 3Ha Jia CHJla OTIIOpa CPEAMHE 3aBUCH O TYCTHHE CpeAnHe, Op3uHe, 00JIMKa U NOBPIIMHE
rena.

Ommaan(5)

3Ha J1a je TpaBUTALMOHA CHJIa YBEK MPHUBJIAYHA U JIa 3aBUCH OJ] Mace TeJia U pactojama n3Mel)y Tena. 3Ha na je cuna
Te)Ke TPAaBUTAIMOHA CHJIA. 3HA J1a CHila 3eMJbUHE TeKe Jaje HCTO yOp3amhe CBUM TeliMa, 6e3 0031Mpa Ha BEJIMYUHY
Macy Tena. JJoOpo mo3Haje KpeTama y MoJjby TeXKe, Koje Ofl IbHX je yOp3aHo a Koje je yCIOpeHo | 3amTo. 3Ha Gpopmyrie
0je Ta KpeTama OIMKCY]jy U MHIIe UX CaMOCTAIHO. 3Ha J1a Op3MHA Tela IPH yAapy y 3eMJbY KO CIOOOTHOT Majia 3aBUCH
071 BUCHHE Ca KOje TajIo aja , a MAaKCHMaJlHA BUCHHA TeJla [IPH XHUIly HAaBUILE O IIoYeTHe Op3uHe Tena. 3Ha Aa Ha TENo
0je KIIM3H WK Ce KOTpJba AEITyje Criia TPeha. 3Ha Jia CHJIa TPeHa 3aBUCH OJf XPAalaBOCTH MOBPLINHA U Off TEKUHE
ena. 3Ha /1 je Tpeme Kin3ama Behie o/ Tpemba KOTpibamkha. 3Ha 1 CHJIa TPpea AeNyje Ha CyIPOTHY CTpaHy O cMepa
peTama Tela U Ja ra, ako HeMa IpYrHX CHJia, CHIa TPperba 3ayCcTaBiba. 3Ha J1a je Y3pOK MaJama Tea Cuila 3eMJbHHE
TeXe, a J1a TeJI0 yCIopasa ,CHiIa OTIIOpa CPENHE U 1a OHa 3aBHCH Of TYCTHHE CpeIHHE, Op3uHe, 00JIMKa U MOBPIIMHEH
rena. II0TIyHO caMOCTaIIHO [OBE3yje HACTABHE CaapIKaje M PelaBa 3aJaTKe.

PABHOTEXA
TEJIA

- CamoCTasHo U3BoAM
eKCcnepyMMeHT U3 061acTu
KMHEeMaTUKe U AUHAMWKe,
NpUKyn/ba nogaTke
meperem, ogpehyje
TPaXKeHy GU3NYKY BENNUYUHY

JloBosbaH (2)

[Mperno3Haje Kajia je Teso y paBHOTEKH U 3HA 32 IITa CIIYXKH MOJyra U mrta OU y MpakCH MOTrao Jia YIoTpeOu Kao
monyry. 3Ha 1a Makase, KICIITa ¥ HOKTapUIla KOPUCTe IPHHIMI ojtyre. [Ipeno3Haje cuiry moTHCKa TIPU YPambamby
UBPCTHX Tella Y BOY U 3HA J1a HaBeZle KOja Tella IUTMBAjy, a Koja TOHY y BOJIH. 3Ha Jia 0AJlOH HAMYE,CH XEJINjyMOM JIKETH
ly BUC 300r cuiie moTrcka. He ycrieBa caMocTanHO Ja peliy HU HajjeIHOCTaBHUje 3a1aTke. Telko, U y3 Mojy nmomoh,
[OoBe3yje HACTaBHE cajpxkaje




1 objawrbaBa pesyaTaTte
ekcnepuMmeHTa

— NOKas3yje BpCTe U ycnose
paBHOTEXeE YBPCTUX Tena Ha
npumepy u3

OKpYyXera

— HaBOAM NpuUMepe NPOCTUX
MallMHa Koje ce Kopucrte y
CBAaKOAHEBHOM KMBOTY

— MPpUKasyje Kako cuna
NOTMCKA yTMYE Ha MOoHalake
TeNna NOTOMN/bEHUX Y TEYHOCT
M HAaBOAM YCNOBe N/MBakba
Tena Ha Boau

Hobap(3)

3Ha KaJa je TeJo Y paBHOTEXHU U MO3Haje MPUHIKI paja nonyre. [Ipeno3Haje kaaa je mojayra y paBHOTEKH U yMe 1a
IPUMEHH YCIIOB paBHOTEke. 3Ha Jla Makase, KJICIITa M HOKTapuia KOPUCTE MPUHIIUI pajia mojyre. [Ipeno3Haje cuiy
MOTHCKA y CITy4ajeBUMa TUIMBarba TeNa U MPEHo3Haje MpaBall 1 CMep JeJ0Bamka oBe cuiie. Ha OCHOBY I'YCTHHE TEUYHOCTH
[Koje ce He Melajy, 3Ha koja he TeuHocT OUTH 0/103r0, a Koja 07103110. 3Ha Kaja TeJo IUIHBa, Je0au u ToHe. CaMocTaaIHO
[peliiaBa jeIHOCTaBHHje 3aaTKe. YTIaBHOM YCIICIIHO MTOBE3Yje HAaCTaBHE capxkaje.

Bpio nobap(4)

BHa KaJa je TeNo y paBHOTEXKH U Kako fie ce Teno MmoHamaTH Kajia Ha \era JASNHjy JBE I BHUIIE CHIA UCTOT MPaBLIa.
3Ha J1a je YCJIOB PABHOTEXE MOJTYTe je/IHAKOCT MOMEHATa CHJIa y OJIHOCY Ha Ta4Ky OCIIOHIA U 00O MO3HAje TPUHITHIT
pajia Bare, KaHTapa, py4HHX KOJIHMIIA, MaKa3a, Kiemra.3Ha /1a ce CHiia MOTHCKA jaBJba KaJa j€ YUBPCTO TEIy YPOBCHO Y
TEYHOCT U 3HA JIa O[PS MpaBall U CMep CHJIe MOTHUCKA. 3Ha [ je MOTHCAK MOCICIUIA PA3IHKE U XHUIPOCTATHIKIM
IPUTHUCLIMMA Ha JIOY U TOPEbY MOBPILIMHY Tesa. Ha OCHOBY mojiaTaka o TYCTHHH CPEIMHE H TeNa YPOICHOT y by, yMe
IMa 3akJpy4r [a Jii he TeJo IUTMBATH WK TOHYTH. Peliapa 3a1aTke cpeibe TeRUHE. Y3 Mary moMoh ycIemmHo nosesyje
[HACTABHE Ca/ipiKaje

Opnuyan(5)

BHa Kaja je TeNo y paBHOTEXKH U Kako fie ce Teso MmoHaIaTi Kajia Ha iera JAejujy JBE WK BUIIE CHJIa HCTOT MpaBlia, U
[ka/ia Ha Wera Jeiyjy CHiIe pasIMuuTHX MpaBala. YMe Aa cIake U pasiiaxe CHie U Ja U3padyHa pe3yaryjyhy cuiy wiu
jelHY O/l KOMITIOHEHATa, aKO CHJIC JIeNyjy MO IPAaBUM YIJIOM 3Ha J1a je YCIOB PaBHOTEXKE MONYTe jeIHAKOCT MOMEHATa
CHJIa y OMHOCY Ha TaYKy OCIIOHIA K 10OPO MMO3Haje MPUHIIKI pajia Bare, KaHTapa, PyYHUX KOJNHUI[A, MaKa3a, KJICIITa yMe
[KBAHTHTATUBHO Ja OAPEAH Koja cuia aaje Hajsehn, OMHOCHO HajMarkbd MOMEHT y OJIHOCY Ha TauKy OCJIOHIIA U 13
M3padyHa MOMEHTE CHJIE KOjU Ce jaBJbajy KO Mojyre. 3Ha J1a ce CUJIa MOTHCKA jaBJba Kaja je YBPCTO TEIY YPOICHO Y
TEYHOCT U 3HA JIa O[PS MpaBall U CMep CHJIe MOTHUCKA. 3Ha [a je MOTHCAaK MOCICSIUIA PA3IHKE U XHUIPOCTATHIKIM
IPUTHUCLIMMA Ha JIOY U TOPEbY MOBPLIMHY Tesa. Ha OCHOBY mojiaTaka o TYCTHHH CPeIMHE H TeNa YPOICHOT y by, yMe
Ima 3aKksbyur Aa au fie Teso MIMBATH WM TOHYTH, Ka0 M KOjU JIeo 3anpeMuHe Tena fie OUTH u3Haj, a KOIMKU HCIION
moBuMHe TeyHocTH. CaMOCTaIHO peliaBa 3a1aTKe cpeambe TexnHe. CMOCTAIHO U YCIIEIIHO IT0BE3Yje HaCTaBHE
canpxaje.




MEXAHWUKU
PAIU
EHEPTUJA
CHATA

— noBses3yje nojmose:
IMEeXaHUYKM pag, eHepruja u
CHara u n3pavyHasa pag, cune
TeXe M pag cuie Tpera

— Pa3NIMKyje KUHETUYKY U
NoTeHLUMjanHy eHeprujy Tena
1 MoBe3yje bKX0Be NpoMeHe
Ca U3BpPLUEHNM Pagom

— AE€MOHCTPUpPa BaXxere
3aKOHa oA pXarba eHepruje
Ha Nnpumepuma

3 OKpYXKerba

— pellaBa KBaaUTaTUBHe,
KBaHTUTATMBHE U rpaduuke
3azaTKe (KMHemaTuKa 1
\[IMHAMMKA KpeTakba Tena,
Tpere, paBHOTEXKa nosyre,
CMAa NOTUCKA, 3aKOHU
oAprKakba...)

JloBospan (2)

[Tpero3Haje 03HAKY U jeANHHMITY 33 paj ¥ €HEepTrHjy. 3Ha Jja CHiIa BPIIM Paj caMo ako IoMepa Teso. 3Ha 1a pag u
CHepruja uMajy UCTY jeJIMHUILY, aJId He Tperno3Haje Be3y u3mely paaa u enepruje. [Ipeno3naje pa3inunuTe BUIOBE
eHepruje. 3Ha J1a TelI0 MOXKe 1a MMa KHHETHYKY U MOTCHIMjaIHy SHEeprHjy, Ja je MpBa eHeprija KpeTama, aapyra
eHepruja mojoxaja.

BHa O03HAKy ¥ jeMHUILY 3a paJ U eHeprujy. 3Ha Jia cuja BPLIX paj caMo ako [oMepa TeJo U 3HaM YeMy je jeHaK pal
cuiie. 3Ha J1a paJ ¥ eHepruja uMajy UCTy jeAMHUILY, ¥ [Ipeno3Haje Be3y usMely pana u enepruje. [Ipenosnaje pazauunre
BUIOBE eHepruje. 3Ha KaJa TeJio UMa MEXaHWYKY €HEeprujy, KHHeTHUKY yCJIe/l KpeTama Tella U J1a OHa 3aBUCH 0] Op3uHe|

06ap(3 . . . .
Hlobap(3) reJia, a MOTEHIMjaIHy KaJia ce Hajla3u Ha HEeKOj BUCHHU. 3HA Ja TOTeHLIMjallHa eHeprija Moxe sea Oy/e Mo3UTHBHA,
HeTaTHBHA U jeHAKa HYIH.
3Ha 03HAKY W jeJIMHUILY 3a paJl ¥ CHeprujy. 3Ha Jia CHJia BPILIHU paJi CaMo ako IoMepa TeJlo U 3HaM YeMy je jeJHaK paj
cuiie. 3Ha J1a paJ ¥ eHepruja uMajy UCTy jeAMHUILY, ¥ [Ipeno3Haje Be3y usMely pana u enepruje. [Ipenosnaje pazauunre
Bpuno no6ap(4) ~ [BUAOBE eHEPrHje. 3Ha KaJa TeJlo uMa MEXaHW4KY €HEPrujy, KHHETHUKY yCJe] KpeTama TeJla M a OHa 3aBUCH 0J1 Op3HHE

reJia, a MOTEHIMjaIHy KaJia ce Hajla3u Ha HEeKOj BUCHHU. 3HA Jja MOTeHLMjallHa eHeprija Moxe jiea Oy/e Mo3UTHBHA,
HeraTHBHA M jenHaka Hynu.Pa3zyme na npu cia0001HOM majy MOTEHIMjaIHA EHEpruja Tella npejia3u y KHHETHUKY U
0OpHYTO, IIPH XUIy HABHUIIIE, TAKO /12 HMXOB 36Up OCTaje cTanaH. 3Ha Kako ce NnpoMeHoOM Bp3nHe Mmera KMHeTUYKa

eHeprunja, 0O4HOCHO KaKo ce NPOMEHOM BUCUHE Merba NOTEeHLMjaHA eHeprija Tena.




Ommmaan(5)

BHa O03HAKy ¥ jeMHUILY 3a paJ U eHeprujy. 3Ha Jia cuja BPLIX paj caMo ako [oMepa TeJo U 3HaM YeMy je jeHaK paj
cuiie. 3Ha Jla ako CHJIa JielTyje 0/l HEKMM YIJIOM Y HOJTHOCY Ha IpaBall IoMepamba Teja, Mopa Ja pa3IokH Ty CHILY, Ja
01 Haao kel paj. 3Ha J1a pajl ¥ eHepruja uMajy UCTy jeAMHUILY, U Mpero3Haje Be3y u3Mel)y paaa u enepruje. Yme na
peKko ocHOBHUX jenuHuna SI cuctema Hanwuiie J kao jenununy 3a pan. [IpenosHaje pa3nuuuTe BUIOBE eHepruje. 3Ha
[Kasia Te0 UMa MEXaHHYKY SHEeprH]jy, KHHETHYKY YCIIe/l KpeTarbha Tella U 1a OHa 3aBUCH oJ Op3uHe Tena, a
MOTSHIMjATHY KaJla ce Hala3y Ha HeKOj BUCHHU. 3Ha Ja KHHETHYKa SHEeprija Tesia 3aBICH OJ] KBaJpaTta HheroBe Op3uHe.
BHa Ja OTeHIIMjaHa eHeprija Moxe ea Oy/e MO3UTHBHA, HeTAaTHBHA U jeHaKa Hynu.Pasyme na npu ciiobomHOM magy
MOTEHIIMjaJTHA SHEePTHja Telia Mpeia3u y KHHETHUKY U OOpPHYTO, IPH XHIly HABHIIE, TAKO J1a lbUXOB 30Mp OCTaje CTallaH.
3Ha KaKo ce MPOMEHOM Op3HHE Meha KHHETHYKa eHeprHja, OMHOCHO KaKo ce MPOMEHOM BHCHHE MeHa ITOTSHIIHjaIHA
eHepruja Tena. [I0TImyHO caMOCTaIHO [TOBE3Yyje HACTaBHE CaJapiKaje U pellaBa 3aaTKe

TOIUIOTHE
INIOJABE

pas/nKyje nojmose
TemnepaTtype u KoanynHe
Ton/0Te U NpUKasyje
pasanunTe mexaHusme
npeHoca TonaoTe ca jeaHor
Tena Ha gpyro

— aHanM3npa NpomeHe CTama
Tena (AMMeH3swja, 3anpemuHe
M arperaTHor cTakba)
NPUINKOM rpejarba Uan
xnaherba

— HaBoAM MmeToae Aobujarba
TONNOTHE eHepruje u ykasyje

JloBosbaH (2)

BHa 11a ce Tesio MoXke Halil y TPU arperatHa CTamba: YBPCTOM,, TCYHOM M TACOBHTOM. 3HA a TeJI0 Ha Ta4HO ofpeleHoj
TeMIIepaTypH MEEba CBOje arperaTHo CTambe. 3Ha TEMIIepaType MpKibea U KJbydarma Bofe y creneHnma Lensujyca.
[Nperno3Haje 1a Tpembe MOXKE 1a JOBEAE 0 IPOMEHE TeMIIepaType Tela, Ha IIPUMEp Ja TECTEPUCAEhe IPBETa MOXKE 1a
Barpeje IpBO U TeCTEpy.

Hobap(3)

3Ha 1a ce Tesio Moke HaliM y Tpu arperaTHa cTama: YBPCTOM,, TCYHOM M FACOBUTOM. 3Ha J1a ce Ipesia3ak U3 UBPCTOT Y
TEYHO CTamhe Ha3UBa TOIJBEHHE, @ N3 TEYHOT y TACOBUTO CTAamkE MCIapaBame. AKO My je [TO3HaTa TeMIepaTrypa Teja i
TeMIepaType TOIUbeha M KJbyJarha, 3Ha J1a OAPEIH y KOM Ce arperaTHOM CTamby HaJlasH Telo.3Ha Ja TeJI0 Ha TaYHO
onpeheHoj TemrepaTypy Memba CBOje arperaTHo CTame. 3Ha TEMIIEpPAaType MpXKi-Ebha U Kibydarha BOJe Y CTeleHMa
[Hesn3ujyca. 3Ha 1a Tpewe MOKeE Ja JIOBEJIE 10 IPOMEHe TeMIlepaType Teja, Ha IpUMep Ja TeCTepHCcabe IpBeTa MOXKe 1|
Barpeje OpBO U TECTEPY.




Ha Nnpumepe HeHor
paumoHanHor Kopuwhersa

Bpio nobap(4)

BHa y1a ce Teno Moke HahM y TpH arperatHa CTama: YBPCTOM,, TEHHOM U FaCOBUTOM. 3Ha 0COOMHE arperaTHUX CTama 1
lyMe J1a UMeHyje onroBapajyhe ¢asne npenase. 3Ha 1Ta Cy TOIJbEHE, HCIIApaBamke, KOHJIeH3anuja 1 ouBpinhaBame. AKO
My je Io3HaTa TeMIlepaTypa Tejla U TeMIIEpaType TOIJbeha U KJbydarma, 3Ha J]a OJPE/IN y KOM CE arperaTHOM CTamby
Haa3u Teso.3Ha Jla TeJIo Ha Ta4HO OJpeleHOj TeMIepaTypy Mema CBOje arperaTHo CTambe. 3Ha TEMIIEPaType MPKIbEmha
1 KJbydama Boze y creneHnMa Llemsnjyca. [To3Haje nmpuHIND paga TepMoMeTpa. 3Ha 1a Tpembe MOXKe J1a IOBeIe 10
IIpOMEHe TeMIIepaType Teja, Ha IpUMep Ja TeCTepHCcamke JPBETa MOXeE J1a 3arpeje IpBo U TecTepy.

Ommmaan(5)

BHa [a ce Teno Moxke Halii y TpH arperaTHa CTarba: YBPCTOM,, TEYHOM U TACOBUTOM. 3HA OCOOMHE arperaTHUX CTama,
Ima cy Be3e n3Mel)y Morekyia Hajjaue y YBpPCTOM CTamy, cliabuje y YBPCTOM CTamy, a Hajcaabuje y TaCOBUTOM
arperaTHOM cTamy. YMe /1a HIMeHyje oaroBapajyhe ¢asne npenase. 3Ha 1ITa Cy TOIMbEHE, HCIIApaBamke, KOHICH3aIHja U
ouBpirhaBame. AKO My je IO3HaTa TEMIIEpaTypa Teja i TeMIIepaType TOMUbCHha i KJbydarha, 3Ha J1a OAPEAN ¥ KOM Ce
arperaTHOM CTarby Halla3u Tejo.3Ha Jia Teo Ha Ta4Ho opeljeHoj TeMIepaTypi Memba CBOje arperaTHo cTame. 3Ha
TeMIepaType MpXKibebha U Kibydama Boje y creneHnMa Llensujyca. 3Ha Kako pau TepMOMETap M 3aIiTo ce
TepMOMETPH ITyHe Oail )UBOM. 3Ha Ja TPEEHE MOXKE Ja I0BE/IE 10 MPOMEHE TeMIIepaType Tena, Ha IpuMep 1a
TecTepHcame ApBeTa MOXKe Jia 3arpeje ApBO U TeCTepy.




